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0 

00:00:03.880 --> 00:00:04.380 

Ya... 

 

1 

00:00:05.380 --> 00:00:07.080 

Ya perdonaréis. Estoy 

 

2 

00:00:08.620 --> 00:00:10.220 

un poco más espeso 

 

3 

00:00:12.060 --> 00:00:15.660 

de lo habitual hoy, porque os tengo que contar 

 

4 

00:00:17.380 --> 00:00:18.480 

cosas pero... 

 

5 

00:00:21.500 --> 00:00:23.400 

Pero es que no me encuentro muy bien físicamente. 

 

6 

00:00:24.000 --> 00:00:25.000 

Aunque casi lo 

 

7 

00:00:26.600 --> 00:00:27.600 

achaco más a la ansiedad que a  

 

8 

00:00:30.420 --> 00:00:32.520 

poder haber pillado la mierda esta. 

 

9 

00:00:33.780 --> 00:00:35.180 

Porque,  

 

10 

00:00:35.920 --> 00:00:37.920 

como ya sabéis, 

 

11 

00:00:38.600 --> 00:00:41.000 

llevo una buena temporada sin pisar la calle. 

 

12 

00:00:42.920 --> 00:00:46.520 

Y después de que quien sea me dejara la 

 

13 

00:00:47.580 --> 00:00:48.380 

nevera llena  
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14 

00:00:50.800 --> 00:00:54.800 

(gracias de nuevo) tampoco creo que vaya a hacerlo en breve. 

 

15 

00:00:57.120 --> 00:00:58.420 

La verdad es que no tengo ni ganas. 

 

16 

00:01:00.000 --> 00:01:03.100 

Creo que esto es psicosomático. 

 

17 

00:01:03.400 --> 00:01:05.500 

Ya os dije hace unos días que había leído 

 

18 

00:01:07.480 --> 00:01:09.280 

cosas sobre lo que puede provocar 

 

19 

00:01:11.180 --> 00:01:13.680 

en el cerebro un confinamiento 

 

20 

00:01:16.580 --> 00:01:20.180 

tan largo como se me está haciendo este. 

 

21 

00:01:21.720 --> 00:01:27.120 

Y seguro que este malestar pues va 

 

22 

00:01:27.520 --> 00:01:28.120 

por ahí. 

 

23 

00:01:30.300 --> 00:01:31.100 

O eso espero. 

 

24 

00:01:33.720 --> 00:01:35.820 

Lo que tengo es 

 

25 

00:01:36.460 --> 00:01:37.860 

mucho miedo a estar perdiendo 

 

26 

00:01:39.120 --> 00:01:40.120 

la cabeza. 

 

27 

00:01:41.440 --> 00:01:43.440 
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Supongo que como muchos. 

 

28 

00:01:45.000 --> 00:01:46.000 

Lo último es que noto son 

 

29 

00:01:47.280 --> 00:01:48.080 

muchos picores 

 

30 

00:01:48.760 --> 00:01:50.660 

por todo el puto cuerpo sin parar. 

 

31 

00:01:51.240 --> 00:01:52.140 

Y me rasco 

 

32 

00:01:52.360 --> 00:01:54.160 

casi hasta sacarme sangre. 

 

33 

00:01:56.600 --> 00:01:57.600 

Mucho en los antebrazos 

 

34 

00:01:59.120 --> 00:02:00.620 

donde, 

 

35 

00:02:01.260 --> 00:02:02.360 

además, 

 

36 

00:02:04.940 --> 00:02:07.840 

me he encontrado marcas de pinchazos y 

 

37 

00:02:09.020 --> 00:02:09.820 

vamos, 

 

38 

00:02:10.040 --> 00:02:11.840 

yo no me picaría, 

 

39 

00:02:12.280 --> 00:02:15.280 

por lo menos por voluntad propia, la vena ni de coña. 

 

40 

00:02:17.340 --> 00:02:22.140 

También cada vez me cuesta más dormir en mi habitación. 

 

41 
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00:02:24.880 --> 00:02:27.680 

Se ve que, por estar dándole vueltas a las cosas, 

 

42 

00:02:29.440 --> 00:02:30.640 

oigo ruidos todo 

 

43 

00:02:30.980 --> 00:02:31.880 

el rato. 

 

44 

00:02:32.880 --> 00:02:35.580 

Igual son ruidos del propio edificio. 

 

45 

00:02:37.380 --> 00:02:40.580 

No voces ni nada... 

 

46 

00:02:42.220 --> 00:02:43.720 

Además 

 

47 

00:02:44.260 --> 00:02:45.160 

se supone que no 

 

48 

00:02:46.200 --> 00:02:47.400 

hay vecinos. 

 

49 

00:02:48.680 --> 00:02:51.780 

O por lo menos no hay vecinos que respondan cuando llamas a la 

puerta. 

 

50 

00:02:54.160 --> 00:02:57.560 

Pero sí que en algunos momentos he 

 

51 

00:02:59.980 --> 00:03:03.180 

escuchado algo parecido a una respiración 

 

52 

00:03:05.520 --> 00:03:06.220 

profunda,  

 

53 

00:03:07.780 --> 00:03:10.480 

como de quien fuma un huevo, 

 

54 

00:03:13.820 --> 00:03:14.720 

como si tuviera 
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55 

00:03:15.700 --> 00:03:18.300 

al puto Darth Vader al lado de la oreja. 

 

56 

00:03:21.800 --> 00:03:24.300 

He visto demasiadas veces Star Wars, desde luego. 

 

57 

00:03:27.580 --> 00:03:31.280 

Pero bueno, ayer de madrugada (que ya estaba hasta los huevos) 

 

58 

00:03:32.920 --> 00:03:37.220 

me fui al salón para ver si conseguía pegar ojo en el sofá. 

 

59 

00:03:39.200 --> 00:03:40.900 

Pero no hubo jodida manera. 

 

60 

00:03:42.860 --> 00:03:44.660 

Y después de dar mil vueltas 

 

61 

00:03:45.920 --> 00:03:47.520 

acabé otra vez 

 

62 

00:03:48.200 --> 00:03:49.700 

delante del PC. 

 

63 

00:03:52.960 --> 00:03:54.560 

Tampoco tenía nada mejor que hacer. 

 

64 

00:03:57.100 --> 00:04:00.200 

Y de pronto, a pesar de que 

 

65 

00:04:01.440 --> 00:04:03.040 

a esas horas estaba empanadísimo, 

 

66 

00:04:05.360 --> 00:04:06.960 

se me ocurrió hacer una cosa. 

 

67 

00:04:07.620 --> 00:04:08.520 

Y busqué 

 

68 

00:04:09.920 --> 00:04:10.720 
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en Internet 

 

69 

00:04:12.320 --> 00:04:14.420 

y conseguí bajarme una herramienta para 

 

70 

00:04:15.780 --> 00:04:17.580 

rastrear el origen del e-mail que 

 

71 

00:04:19.380 --> 00:04:20.280 

me mandaron. Así por 

 

72 

00:04:25.180 --> 00:04:26.680 

lo menos aunque 

 

73 

00:04:29.000 --> 00:04:31.700 

no reconozco la dirección 

 

74 

00:04:32.620 --> 00:04:34.520 

desde la que se me envió, 

 

75 

00:04:35.820 --> 00:04:37.520 

por lo menos podría saber la IP del  

 

76 

00:04:39.540 --> 00:04:41.940 

ordenador desde el que se mandó 

 

77 

00:04:43.820 --> 00:04:45.320 

y luego intentar 

 

78 

00:04:46.400 --> 00:04:48.600 

localizar así una dirección física. 

 

79 

00:04:52.160 --> 00:04:52.760 

Y joder, 

 

80 

00:04:53.920 --> 00:04:55.220 

pues ya lo habéis adivinado: 

 

81 

00:04:57.460 --> 00:05:00.060 

La IP era la de mi propio ordenador. 

 

82 
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00:05:01.700 --> 00:05:04.700 

Vamos, que ese e-mail que me 

 

83 

00:05:05.400 --> 00:05:07.600 

llegó en el que se me decía que 

 

84 

00:05:08.140 --> 00:05:09.440 

"no estoy solo" 

 

85 

00:05:10.780 --> 00:05:12.680 

se envío desde mi propio portátil. 

 

86 

00:05:17.500 --> 00:05:18.500 

Una puta mierda. 

 

87 

00:05:21.900 --> 00:05:24.100 

A ver si resulta que al final sí que 

 

88 

00:05:26.340 --> 00:05:27.540 

me estoy volviendo majara. 

 

89 

00:05:32.740 --> 00:05:34.540 

Como dice una amiga mía: "cu-cú, nadie al volante". 

 

90 

00:05:37.240 --> 00:05:42.040 

Y aquí os dejo por hoy; voy a ver si me tomo algo porque me 

duele un huevo la cabeza. 

 

91 

00:05:44.120 --> 00:05:44.920 

Hasta luego. 


